北京师范大学成人高等教育学习指南

为方便学生了解学习流程、学习形式、在线学习平台、学习支持服务等内容，特编制《北京师范大学成人高等教育学习指南》，助力同学们开启美好的学习生活，顺利完成学业！

一、学习流程

北京师范大学成人高等教育学习流程主要包括、注册、课程学习、课程考核、毕业论文等，详见下图。
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平台登录

公众网： http:// www.bnude.cn

教育网： http:// www.sne.bnu.edu.cn

用户名： 学号
初始密码：出生日期（年、月、日各两位共六位）
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三、平台注册

新生入学须在平台进行注册（选课与缴费），选课及缴费成功后方可开始学习。另外，学生入学以后须在每学期开学初按规定时限办理注册，每学年办理缴费手续（具体方式以学院及教学点通知为准）。

（一）选课

选课是学生参加课程学习和考试，获得课程学分的前提条件，课程按培养计划要求设置为：公共必修课、专业必修课、专业选修课，其中“公共必修课”“专业必修课”为默认选课，不可以操作及调整，“专业选修课”可按学生个性化修课需求，由学生自主进行选课。

学生首次登录平台时，进入选课页面，可以查看到个人信息及所学专业的相关信息。
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“公共必修课”“专业必修课”为默认选课，无须操作。（以学前教育专业为例）
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“专业选修课”由学生自主选课，请注意查看页面上的选课要求与限制条件，选课后不能更改。
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（二）缴费

学生须按相应标准完成学费缴纳，学费支付成功后，选课方为有效选课，才能进入学习环节。

学生在完成选课操作后，点击“下一步”进入缴费页面。
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点击“网上自助缴费”后，核对个人信息及缴费金额。
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选择适合的支付方式完成支付。
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（三）个人信息确认

学生须对个人信息进行核对，以确保学籍数据准确无误，如平台上的信息缺失或不全，请务必补充完整，信息错误的请及时修改（个人核心关键信息不可修改！如姓名、身份证号等）。

核对路径：“个人空间”/“个人信息”。
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温馨提示：如个人信息有误，请于2026年4月1日前联系所属教学点向学校提交书面的信息更正申请，学校将依据教育行政主管部门有关要求处理，逾期不予办理。学生的个人信息将沿用至毕业，学校将严格按照此数据办理毕业事宜。
四、平台菜单栏简介

在线学习平台主要包括个人空间、在线学习、问题反馈、规章制度、教务管理等功能模块。 
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五、培养计划查询

学生须按各专业的教学培养计划进行学习，平台可查询学生所在年级专业的教学培养计划。

查询路径：“教务管理”/“教学管理”/“培养计划查询”
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各专业的教学培养计划均包含：计划说明、课程设置、教材信息等内容。
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六、学习方式

我校成人高等教育依据各专业培养方案开展教学，教学过程采用线上线下混合式教学模式，主要包括自学、面授、在线学习、直播学习等。

（一）自主学习

自主学习是学生自主按照教学大纲要求系统、深入地学习和钻研教学内容，认真地阅读指定的教材、参考书目等学习资料，掌握本专业的基础理论、基础知识和基本技能。要求做到课前预习和课后复习。

（二）在线学习

1.课程列表

登录平台/“在线学习”中查看全部应修课程，课程按对应的学习时间开放，每学期只开放当前学习时间内的课程。
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“在线学习”中点击相应课程名称，即可进入某一门课程的学习，可以查看课程资源及学习任务等。
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2.学习资料

功能简介：查看该课程的各类学习资料，如视频课件、教学大纲、拓展资料、考核方案等。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“学习资料”。
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“学习资料”/“***课程点播”学习课程视频课件。
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3.课程文件夹

功能简介：查看和下载课程考试辅导、视频辅导等学习资料。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程文件夹”。
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4.课程日历

功能简介：查看课程学习进度提醒，教学安排等信息。

平台路径：“在线学习”/ “点击课程进入相应课程”/ “课程日历”。
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5.学位英语辅导资料

功能简介：查看学院发布 “北京地区成人本科学士学位英语统一考试” 辅导资料。

平台路径：“在线学习”/“学位外语辅导” /“成人统测外语” 
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再点击左侧导航栏中的“学习资料”查看。
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（三）面授学习

学生在自学的基础上，根据安排（每学期开学初发布）参加面授，做到有准备、有目的的听课。听课时要集中精力，做好笔记。课后要及时复习，进一步加深对课程内容的理解。面授安排以学院及教学点通知为准。

（四）直播学习

学生参与直播形式的线上教学活动，如专题讲座、视频辅导等线上实时教学。

平台路径：“在线学习”/“视频教室安排表” /选择要参加的课程进入。
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选择要参加的课程 /“操作”栏中第一个图标进入，首次使用时按提示安装插件。
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七、答疑辅导

答疑辅导是由辅导教师帮助学生及时解决自学中出现的疑难问题的经常性教学指导活动。

功能简介：学生提出关于课程学习过程中的学科问题，由专业辅导教师解答提问。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入我的课程”/“课程答疑”。
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八、课程考核

课程考核包括过程性考核和终结性考核，均按照教学计划中课程设定的比例计入课程考核成绩中，课程考核方案详见“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“学习资料”。
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（一）过程性考核

过程性考核包含课程作业完成情况、课程活动参与情况、在线学习情况等，按照一定的比例计入课程考核成绩中。

课程作业

（1）作业实施方案

功能简介：查看课程作业实施方案。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程作业”/“作业实施方案”。
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（2）在线作业

功能简介：在线完成选择、判断、简答、论述等形式的作业，可以申请查看作业成绩等。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程作业”/“在线作业”。
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（3）开放式作业

功能简介：在线提交以小论文、作品为主的作业，如文档、图片、视频等。（注意：多个文件须以1个压缩包形式上交，并在50M以内。）

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程作业”/“开放式作业”。
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在线学习参与情况

功能简介：查询学生个人的在线学习情况，如学习课件时长、学习课件个数、BBS发贴、回贴数量等。
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查询路径：“在线学习”/“在线学习情况”。

面授参与情况

学生线下面授、直播等教学活动的参与情况，将以不同比例记入课程过程性考核成绩。面授、直播参与的具体情况通过教学点查询。

课程BBS讨论

功能简介：学生通过发帖、回帖方式，参加课程主题讨论、与同学教师线上交流。

平台路径：“在线学习”/“开课列表” /“点击课程进入相应课程”/“我的课程”/“课程BBS”。 
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（二）终结性考核

终结性考核分为考试和考查两种，考试采取笔试、在线考试、口试等方式在学期末进行；考查是根据课程考查要求完成考查任务，考试和考查的成绩均按照一定的比例计入课程考核成绩中。

课程考试（考查）

（1）考试（考查）实施方案

功能简介：查看课程考试（考查）实施方案，考核形式、成绩占比等。

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/ “课程考试”。
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（2）纸笔考试

学生须前往学校或校外教学点参加纸笔考试。考试具体时间和地点以教学点通知为准。须携带身份证等规定证件及必备文具，提前进入考场；服从监考人员指挥，严格遵守考场规则，在规定时间内独立完成答卷。

（3）在线考试

在线完成选择、判断、简答、论述等形式的课程考核，分为学院学习平台在线考试及客户端在线考试两种形式。在线考试具体科目和操作方法详见学院考试通知或课程考试实施方案。

学院学习平台在线考试：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程考试”/“在线考试”。

客户端在线考试：学生须下载并安装学院指定的考试客户端。

（4）开放式考试

功能简介：在线提交以小论文、作品为主的作业，如文档、图片、视频等。（注意：多个文件须以1个压缩包的形式上交，并在50M以内。）

平台路径：“在线学习”/“点击课程进入相应课程”/“课程考试”/“开放式考试”。
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考试时间

纸笔考试每学期期末组织一次，具体考试时间以学院和教学点通知为准。在线考试或开放式考试以平台规定的时间为准。

考试要求

按《北京师范大学成人高等教育考试管理规定》执行。

考试指导

功能简介：考试指导可以助力学生考前复习，巩固学习成果，所有考试课程均有考试指导。
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平台路径： “在线学习”/“点击课程进入相应课程”/ “课程考试”/“考试指导”。

根据学生需求，部分核心课程将开展视频辅导，具体安排可在“视频教室安排”中查看并参与。

（三）考核成绩

每个学期课程考核的“最终成绩”（过程性考核成绩+终结性考核成绩），将于下个学期开学两周后发布。

成绩查询

查询路径：登录平台/“教务管理”/“学生成绩查询”，查询课程成绩。
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成绩复查申请

功能简介：课程成绩60分及以上为及格，如对成绩有疑义，须在规定时间内在平台提交成绩复查申请，逾期不予办理。

申请路径： 登录平台/“在线学习”/“成绩复查申请”。
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九、毕业论文

（一）论文选课
学生须修完教学计划中规定的课程，满足条件后方可进行毕业论文选课，具体要求详见《北京师范大学成人高等教育本科毕业论文管理办法》。

（二）论文写作

毕业论文写作注重专业知识与实践应用相结合，基本观点正确，具有一定逻辑性；严格按照《北京师范大学成人高等教育本科毕业论文管理办法》《北京师范大学成人高等教育本科毕业论文格式要求及范例》等相关要求进行论文写作。基本流程见下图：
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（三）论文答辩

参与论文写作的学生均须参加论文答辩，具体答辩安排与要求，以学院和教学点通知为准。

十、学习支持服务

学院为学生提供全方位、全过程的学习支持服务，学生可以通过以下方式进行咨询。
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（一）学科类问题平台咨询

咨询路径：“在线学习”/“点击课程进入我的课程”/“我的课程”/“课程答疑”。
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（二）非学科类问题平台咨询

咨询路径：“在线学习”/“问题反馈”。
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（三）微信公众号
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（四）各教学点联系方式
	教学点名称
	所在省市
	咨询电话
	地址

	北京师范大学直属教学点
	北京市
	010-58800243
	北京市海淀区学院路南路12号

	北京师范大学唐山工业职业技术大学校外教学点
	河北省
	0315-7772868
0315-7772968
	河北省唐山市曹妃甸新城渤海大道25号

	北京师范大学太原师范学院校外教学点
	山西省
	15803512191
	山西省晋中市榆次区大学街319号

	北京师范大学岳阳开放大学校外教学点
	湖南省
	0730-8634267
	湖南省岳阳市湘北大道206号

	北京师范大学四川省青少年社会教育服务中心（四川自修大学）校外教学点
	四川省
	028-86648895
15308203601
	四川省成都市金牛区抚琴西路108号
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